
 

Антитеррористическая комиссия в Курганской области 
 

СКУЛШУТТИНГ. 

ДЕЙСТВИЯ ПРИ ВОЗНИКНОВЕНИИ УГРОЖАЮЩЕЙ 

СИТУАЦИИ 

К сожалению никто, из нас не защищен от того, что может 

оказаться в угрожающей ситуации. На данный момент подробных 

рекомендаций и требований к тому, как вести себя пока не разработано. 

Но общие рекомендации дать можно. 

 

1. Запереть класс на ключ изнутри и отвести учащихся в глубь помещения. 

Если дверь без замка, то ее следует забаррикадировать мебелью.  

2. Укрыться в тех местах, где не достанет пуля или осколки взрывного 

устройства. Проще всего укрыться за партами, стараться не выдавать себя и ни в 

коем случае не паниковать  

3.  Предпринять любые усилия с целью успокоить детей, не давать им 

паниковать.  

4. При нападении террориста следует как можно ближе пригнуться к полу, 

особенно вблизи окон. Это правило особенно важно в случае штурма помещения. 

После освобождения необходимо оставаться на месте и дожидаться своей 

эвакуации, в противном случае существует возможность попасть под шальную 

пулю. 

5. Если террорист проник в класс, то следует подчиняться любым его 

требованиям, не спорить и тем более не устраивать словесную перепалку. 

Необходимо вести себя спокойно, не делать резких движений и стараться не 

смотреть ему в глаза. В противном случае стрелок может открыть огонь или 

совершить самоподрыв. 

6. Всем тем, кто в момент нападения окажется вне класса, необходимо 

поскорее покинуть открытые помещения, будь то коридоры или холлы. Лучше 

всего спрятаться за какой-нибудь дверью и запереться на ключ. После этого нужно 

позвонить в службу спасения или родителям, рассказать, где находишься и что 

произошло. Но делать это нужно очень тихо, ни в коем случае не надо привлекать 

к себе внимание криками, потому что преступник может заподозрить неладное и 

просто взломать любую дверь выстрелом. Поэтому звук мобильных устройств 

тоже желательно отключить, чтобы они случайно не выдали ваше присутствие. 

7. Во время штурма нужно сразу лечь на пол и прикрыть голову руками. 

Оставаться в таком положении надо до тех пор, пока не поступит команда от 

сотрудников правоохранительных органов. Если вы получили ранение, 

постарайтесь не двигаться и по возможности перевяжите рану, чтобы остановить 

кровотечение. 


